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第 58 回  OSEAL フォーラム in 広島
11 月 7 日～ 10 日

　11月7日 (木)

          8日 (金)

          9日 (土)

        10日 (日)

国際会長杯ゴルフ大会（賀茂ＣＣ）

開会式・各種会議
灯ろう流し・バザール

各種セミナー・会議・バザール
国際会長晩餐会

閉会式・バザール

～総勢 12,005 名の
参加登録がありました～
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▲ 本荘鶴舞LCの友好クラブ  332－Ｅ地区第３Ｒ第２Ｚ天童舞鶴LCから７名参加して
　 いただいた。

11月8日 (金)　17：00～19：00
32名出席

秋 田 L C
本 荘 L C
本荘鶴舞 L C
秋 田 港 L C

中 仙 L C
横手かまくらLC
十 文 字 L C
雄勝小野小町LC

１名
８名
６名
２名

１名
６名
７名
１名

～ 332 －Ｆ地区の夕べ～

参加クラブ
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10：00～10：40　６名
10：45～11：35　13名
11：40～12：30　14名

12：00～13：00　５名

13：10～15：10　67名
15：20～17：00　46名

2019年11月3日 (日)
本荘グランドホテル

● キャビネット事務所管理委員会
● 名誉顧問会議
● ＧＡＴ会議（旧ＺＣ会議）
   （副地区Ｇ・コーディネーター・ＺＣ）

● ＹＣＥ会議

● キャビネット会議
● 懇親会

第 2 回キャビネット会議
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議案－１号　前年度332－F地区決算報告と
監査報告について

議案－２号　糖尿病交付金及び
シェアリング交付金報告について

議案－３号　2019～2020年度　
332－F地区補正予算 (案) について

議案－４号　台風19号災害義捐金拠出について　
議案－５号　緊急災害積立金会計について
議案－６号　LCIF地区シェアリング交付金申請について
議案－７号　パラリンピック候補選手支援について　
議案－８号　第66回年次大会について
議案－９号　次年度地区ガバナー並びに

第一、第二副地区ガバナー選出について
議案－10号　2020～2021年度

アクティビティスローガン募集について
議案－11号　地区機関紙 ｢鳥海｣ 配布先の見直しについて
議案－12号　第３回キャビネット会議の日程について

12 議案すべて承認される
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【 リーダーシップセミナー 】
ライオンズクラブ国際協会　３３２－Ｆ地区

２０１９～２０２０年度

開  催  日：2019 年 12 月１日（日）
会　　場：協働大町ビル
開催時間：11：00 ～ 15：30

11:00 ～

11:10 ～ 12:00

13:00 ～ 14:30

14:40 ～ 15:20

15:30 終了

開会のことば
ガバナー挨拶
講師紹介

謝　　辞
閉会のことば

ガ バ ナ ー

330複合地区GLTコーディネーター
（330 －Ｃ地区  岩槻ライオンズクラブ）

332複合地区LCIFコーディネーター
（332－Ｄ地区  いわき東ライオンズクラブ）

第一副地区ガバナー
LCIF地区コーディネーター

第二副地区ガバナー
GLTコーディネーター

Ｌ 金子 晴雄
Ｌ 藤谷 文雄

Ｌ 濱野 雅司

Ｌ 谷岡 憲行

 下間 俊悦Ｌ

進行：キャビネット幹事 Ｌ 宮崎　 正

リーダーシップ（ガイディングライオン育成講座）／ＬＣＩＦセミナー
開　催　要　項

（第一部）  講  演　リーダーシップセミナー
（ガイディングライオン育成講座）

（第一部）  講  演  再  開

（第二部）  講  演  ＬＣＩＦセミナー

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊　昼　休　憩　＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
（60 分間）

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊　休　憩　＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
（10 分間）
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1997年1月
2014～2015年

2015～2016年

2016～2017年

2017～2018年

2018～2019年

2019～2020年

2005年2月
2016～2017年

2017～2018年

2018～2019年

2019～2020年

岩槻ライオンズクラブ入会
３３０複合地区ガバナー協議会 参与
３３０－Ｃ地区第２副地区ガバナー 
３３０複合地区ガバナー協議会 参与 
３３０－Ｃ地区第１副地区ガバナー
３３０－Ｃ地区国際理事立候補支援委員会 委員長
３３０複合地区ガバナー協議会 副議長・幹事
３３０－Ｃ地区ガバナー
３３０複合地区ＧＬＴコーディネーター
３３０複合地区 会則会員委員会 委員長
３３０－Ｃ地区名誉顧問会議長
国際協会  上級リーダーシップ研究会講師
８複合地区 日本ライオンズ次世代リーダーシップセミナー講師 
３３０複合地区ＧＬＴコーディネーター
国際協会  上級リーダーシップ研究会講師
　　　　　  ライオンズ公認講師プログラム講師
８複合地区 日本ライオンズ次世代リーダーシップセミナー講師
３３０複合地区ＧＬＴコーディネーター
国際協会  上級リーダーシップ研究会講師
　　　　　  ライオンズ公認講師プログラム講師
　　　　　  2020年ガバナーエレクトセミナー講師・
　　　　　   グループリーダー 

いわき東ライオンズクラブ チャーターメンバー
３３２複合地区ＧＬＴ副コーディネーター
３３２－Ｄ地区第２副地区ガバナー 
３３２複合地区ＧＭＴ副コーディネーター 
３３２－Ｄ地区第１副地区ガバナー
３３２複合地区ガバナー協議会副議長
３３２複合地区ＬＣＩＦ副コーディネーター
３３２複合地区緊急援助資金副委員長 
３３２－Ｄ地区ガバナー
３３２複合地区ＬＣＩＦコーディネーター
３３２－Ｄ地区名誉顧問会議長

３３０複合地区 ＧＬＴコーディネーター 
国際協会 上級リーダーシップ研究会講師、
　　　　 ライオンズ公認講師プログラム講師 
国際協会 2020年ガバナーエレクトセミナー講師・

グループリーダー

Ｌ  濱
ハマ

　野
ノ

　雅
マサ

　司
シ

所属クラブ   330－Ｃ地区 岩槻ライオンズクラブ

〔ライオンズクラブ歴〕  

３３２複合地区ＬＣＩＦコーディネーター

Ｌ  谷
タニ

　岡
オカ

　憲
ノリ

　行
ユキ

所属クラブ   332－Ｄ地区 いわき東ライオンズクラブ  

〔ライオンズクラブ歴〕  

講師プロフィール
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　令和１年11月30 日午後秋田市ビューホテルに
て、332Ｆ地区冬期YCE派遣生の激励会とサポート
会を開催しました。金子ガバナー、下間・藤谷両副
地区ガバナー、稲岡日本LC誌編集長、派遣生とご父
兄そしてホストクラブの秋田LCと秋田矢留LCの関
係者のご出席を頂きました。
　冬期は能島青花さん（高校生・秋田LC）がイタリ
アへ、伊藤沙月さん（大学生・秋田矢留LC）がマ
レーシアへ派遣されております。青花さんからＦ地
区の皆さんへの感謝と、国際親善のため頑張ってく
るとの抱負を頂きました。沙月さんは当日学校行事
の関係で出席できませんでしたが、仙台市で行われ
た複合地区の壮行会で国際交流にチャレンジして来
るとの発表がありました。
　サポート会では、①Ｆ地区のYCE活動の現況、
②奉仕の本来の姿として派遣生はLC会員子弟と、さ
らに一般公募も望ましいので、先ずは秋田大学との
連携を探ることを報告しました。その後参加の皆様
から海外小話（主として海外旅行におけるトラブル
の経験談）があり、旅行の参考になると感じました。
　私たちはYCE活動を通じ、多くの青少年に国際的

　３３２－F地区では、ライオンズクラブ国際協会が重点活動に掲げる「世界糖尿病デー統一アクティビティ
（ブルーライト点灯）」として、初めて由利本荘市の由利橋ライトアップに協賛した。事業の主体は地元のNPO
法人「由利本荘にかほ市民が健康を守る会」。同会では昨年から由利
橋のライトアップを始めており、その事業を資金面でバックアップす
ることにした。
　由利橋は、一級河川の子吉川にかかり、長さ２００㍍、幅１９㍍の
つり橋型で同市中心部と石脇地区を結ぶランドマーク。高さ５０㍍の
主塔２本を、一本は糖尿病予防のシンボルカラーの青、一本は心の優
しさを伝えるピンクに彩り、街の話題になった。
　国連は１１月１４日を「世界糖尿病デー」と定めて、ブルーのライ
トアップを呼びかけている。由利橋のライトアップは、１１月１０日
から２４日までで、この間２３日には同市のホテルを会場に、３３２
－F地区主催の第２回糖尿病予防啓発セミナーが開かれ、会員、家
族、一般市民約１６０人が参加し、好評だった。
　　　　　　　　　　　　　　ＧＳＴコーディネーター　佐藤　暢男

体験の場を提供出来ることに感謝し、また派遣生に
とって異国でのホームステイやキャンプが生涯忘れ
得ぬ貴重な経験になると考えております。彼らの将

来に期待し、Ｆ地区会員の皆様のご
協力に感謝してサポート会を終了
しました。

　YCE委員長　佐藤　利秋

【 YCE 派遣生壮行会及びサポート会 】

３３２－Ｆ地区の糖尿病予防啓発活動
由利橋ライトアップに協賛

由利橋のライトアップ

来に期待し、Ｆ地区会員の皆様のご来に期待し、Ｆ地区会員の皆様のご
協力に感謝してサポート会を終了協力に感謝してサポート会を終了
しました。しました。
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約１６０人が、『健康で長生き・・』を学ぶ

【 糖尿病予防啓発セミナー開催 】

　３３２-Ｆ地区主催の第２回糖尿病予防啓発セミ
ナーが、１１月２３日由利本荘市の本荘グランドホ
テルで開かれ、会員５０人、一般の方々１０８人が
参加した。
　糖尿病予防は、ライオンズクラブが国際テーマと
して取り組む重要奉仕事業の一つ。当地区では昨年
度からＧＳTとFWTの合同事業として実施し、今回
が２回目。
　講師の依頼、事前のポスター、チラシ作りとその
配布から始まり、どれだけ市民に関心を寄せてもら
えるか、手探りでの準備作業だったが、ＬＣ会員と
家族はもちろん、市民にもその重要性が認識された
ようで、「絶好の行楽日和」にもかかわらず、熱心
な人たちで会場は埋まった。
　今回の講師は、由利組合総合病院・糖尿病代謝内
科の谷合久憲先生（本荘LC会員）と同病院・管理栄
養士の田仲誠子さん。

　谷合先生は『寝たきりにならないために糖尿病を
学ぼう』と題して、分かりやすいスライドを使いな
がら、日ごろの生活習慣の大事さ、うっかりの肥満
が糖尿病を引き起こして脳卒中や認知症、がんなど
の恐ろしい病気に繋がることを説いた。
　田仲さんは『時間栄養学を学びながら、食事で健
康づくり』をテーマに、毎日３食を規則正しく、
ゆっくりよく噛んで、野菜・海藻類、魚・肉、ご飯
の順序を守って、などと具体的な例を挙げながら説
明した。
　締めくくりに谷合先生が再度登壇。『朝起きたら
１５分光を浴び、食事をしっかりとる』、『寝たき
り予防には歯磨きが大切』、『肺炎を防ぐために予
防注射を忘れずに』など、健康で長生きする『秘
訣』を紹介し、盛んな拍手を浴びた。
　会場入り口では、血糖値測定のサービスがあり、
３００超の数値が出た参加者は、その場で谷合先生
に相談して診察を予約するハプニングもあった。
　この日の参加者には、秋田県栄養士会が作った
『糖尿病を防ぐレシピ』（A４版、４頁）と一般社
団法人・日本ライオンズと公益社団法人・日本糖尿
病学会が共同で発行した冊子『まるごとわかる糖尿
病』（A４版、７２頁）が配られ、ライオンズクラ
ブの奉仕活動紹介とともに、糖尿病予防の事後学
習、理解を深めるために役立ててもらった。
　　　　　　GSTコーディネーター　佐藤　暢男
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第８回薬物乱用防止講話会

グラウンドゴルフ大会

ライオンズ奉仕デー

第５回中学校交歓バレーボール大会を開催

山王ＬＣ

比内ＬＣ

横手ＬＣ

横手ＬＣ

11月18日

９月12日

10月９日

11月９日

　秋田市山王中学校で2年生190名を対象に薬物乱

用防止講話会を実施しました。

　初めの15分間は、「ダメゼッタイ！」のビデオを

見て、その後、講師の千葉利昭Lが解説しました。

　誘われたら断る勇気を持つこと、医者や親や先生

でもない限り、どんなにいい人に見えても薬物を勧

める人からは逃げること。日本が安全だとしても海

外旅行に行く時など、知らない人に荷物をとどけて

欲しいと言われたら断ること。もし違法薬物の場

合、中国、韓国、台湾などでは死刑になることな

ど、ちょっとしたロールプレイもして、よりリアル

に感じられる内容でした。

山王ＬＣ　PR・IT・情報委員長

　田崎宏明　記

　横手ライオンズクラブでは10月９日・ライオンズ奉仕デーとして

赤坂総合公園地内記念植樹周辺の清掃活動を行いました。

　横手ライオンズクラブでは11月

9日・横手北中学校体育館において

第5回市内中学校交歓バレーボール

大会を開催しました。

　この大会は40周年記念の継続事

業として行われているものでライオ

ンズカップ争奪戦とも言っております。

　多くの父兄の応援もあり男子では横手南中学校が女子では横手北

中学校が優勝しました。
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「 大いなる令和 」に「 Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ」

本荘ＬＣ会長　伊藤　順男

　

　私共クラブ運営の基本をなす2019・７月～

2020・６月のテーマを「CN55」・明るく、楽し

く、元気よく「 ＷｅＳｅｒｖｅ」とし、クラブ３役

としては、2019・４月からテーマに沿った運営につ

いて協議。同６月には事業計画と予算案等について素

案として次期クラブ役員（理事）に提示し、2019・

７月の第一理事会、第一例会での承認を頂き順調にス

タートすることが出来ました。

　将来のクラブ運営等について考えるため、第一、第

二副会長、出席計画委員会の正副委員長、及びクラブ

３役をメンバーに今後のあるべきアクティビティの検

討。合わせて会員増強のため

の委員会として「アクティビ

ティ、会員増強特別委員会」

を設置。その成果として２名

の新入会員の入会。ま

た、現在、過去、未来に

おけるアクティビティの

課題等について第一、第

二副会長等と共有を図り

事業の取捨選択をするこ

とでクラブ運営の活性に努めているところです。

　11月には、昨年入会した会

員の協力のもと、西目高校農業

系列３年生20人を対象に、ド

ローンによる農薬散布実演等を

私共本荘LCと西目LCの合同

アクティビティとして実施。

将来の農業分野におけるドロー

ンの活用と農業への「担い

手」について講義と実演会を

行いその成果が新聞やテレビ

で報道されるなど高い評価を

頂きました。

　12月21日には、恒例となりました「クリスマス献

血」を環境保全・福祉委員会の佐藤委員長を中心に

実施。手順としては例年同様に私共のクラブ会員に

献血する時間等を割振りし、待ち時間を少なくする

などの工夫した呼びかけをしました。そのことが功

を奏し事前に70名の献血予定者を集うことが出来た

事、あわせて赤十字血液センターとの連携により一

台の献血車では近年にな

い一日92名（採血者）

の献血を戴きました。

　今年を含めた８年間で

500名の採血（献血）と

なりました。この献血につ

いてはライオンズの「奉仕の在

り方」という意味でさらに継続したいと思います。

　これまで献血にご協力いただいた皆様に衷心より

御礼を申し上げます。

　さて、私ども本荘LCのCN55周年記念について

は、2020年３月21日と決定、実行委員長の齋藤英

雄Ｌを中心に準備を進めています。時節柄１Ｒ・２Ｚ

のブラザークラブの皆さんをお招きし、記念式典開催

の運びとしたところです。

　そのCN55周年やキャビネット等、クラブで計画し

た事業等の打ち合わせ会議と相まってお酒の機会が増

えていますが、健康を害さない程度においてクラブの

一体感を培う機会となっています。その意味で今期

テーマ「CN55」明るく、楽しく、元気よく「 Ｗｅ 

Ｓｅｒｖｅ」が会員のご協力とご支援により「大いな

る年」となるようクラブ運営に努めたいと思います。

ＣＮ 55周年ドローン事業・クリスマス献血 本荘ＬＣ

将来の農業分野におけるドロー

とでクラブ運営の活性に努めているところです。

なりました。この献血につ

いてはライオンズの「奉仕の在
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　クリスマス献血キャンペーン街頭呼びかけ参加8名

　＊献血協力者（会員企業）31名

　第12回社会福祉法人「 いなほ作業所 」との交流

事業として、秋田ＮＨ応援交流会が、12／14（土）

に行われました。

　試合は残念ながら負けましたが、松倉Ｌの応援で盛

り上がりました。

　相手の3点シュートは悔しながらスパスパ入りまし

たね。  　   　　　　　　　　　　　　 田崎宏明　記

飲酒運転撲滅キャンペーン

クリスマス献血キャンペーン

「 いなほ作業所 」との交流会
　　　　　（秋田ＮＨホームゲーム観戦）

秋田ＬＣ

秋田ＬＣ

山王ＬＣ

　＊献血協力者（会員企業）31名

12月13日

12月１日

12月14日

　飲酒運転撲滅キャンペーン参加20名　

　チラシ2000枚・ノベルティ200個　47,744円

＊秋田中央警察署署員様2名のご協力のもと、会員19

名が県庁市役所前交差点にて、信号待ちのドライバー

に飲酒運転撲滅チラシを配

布。残りのチラシ1800枚は

秋田中央警察署へ

寄贈。警察署員が

各企業での飲酒運

転撲滅講話の際に

活用されている。
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ピックアップアクティビティ

ピックアップアクティビティ

ｰ

クリスマス家族会 大内ＬＣ12月22日

　12月22日上半期最後の例会とクリスマス家族会を

ぽぽろっこを会場に開催致しました。

　年末ともあり会員の参加者は少なかったのですが、

家族会は超盛会に終始にこやかに過ごすことができま

した。

　何よりもビックなニュースは家族会員が22日4名

入会、翌日1名の方が入会してくださって5名の仲間

が増えました。

　会員13名、家族会員6名の合せて19名で下期のア

クティビティに取り組んでいけることになります。

　正木会長も終始満面の笑顔でございました。

　新入会員の正木郁子さんからドネーションを兼ねた

挨拶を頂いたり、またチャリティオークションも盛会

に終了。

　これらの収益は下期のアクティビティの事業資金と

して活用させていただきます。

　入会式は1月22日の例会で執り行ないます。　

　横手ライオンズクラブでは12月14日・横手体育館

において第38回少年武道練成会・剣道大会を開催し

ました。

　この大会は横手市少年保護育成委員会と共催、５Ｒ

各クラブの協賛のもとに行われているもので第38回

を数えました。

　大会には市内小学生52名他多数の父兄の参加で盛

大に行われました。

　優勝は小学4年以下の部　石井貫太郎（横手南）・

5年の部　中西優人（十文字スポ）・６年の部　七尾

美羽（横手南）でした。

少年武道練成会（剣道）を開催 横手ＬＣ12月14日

光
の
箱
募
金

(

前
期)

ｰ2019

2020

LCIF 災害指定献金　台風 19 号 （10 月末時点での 332-F 地区会員数：1,009 名　* 家族会員除く× 1,000 円）
1,009,000 円　⇒ 11/28 付けにて、　 LCIF へ送金済み

単位：円

クラブ名 金額
秋田LC
秋田千秋久保田LC
本荘LC
本荘鶴舞LC
大内LC
ゆり本荘LC
雄和LC
男鹿LC
秋田港LC
秋田湖東LC
秋田なごみLC
鷹巣LC
大館LC
比内LC
角館LC
中仙LC
刈和野LC
秋田仙北LC
仙南雁の里LC
大曲テンダーLC
大森LC
横手LC
平鹿秋田LC
横手愛宕LC
横手かまくらLC
十文字LC
増田町LC
湯沢秋田LC
稲川LC
募金額合計

2019-2020光の箱募金（前期）

単位：円

クラブ名 金額
秋田LC
秋田千秋久保田LC
本荘LC
本荘鶴舞LC
大内LC
ゆり本荘LC
雄和LC
男鹿LC
秋田港LC
秋田湖東LC
秋田なごみLC
鷹巣LC
大館LC
比内LC
角館LC
中仙LC
刈和野LC
秋田仙北LC
仙南雁の里LC
大曲テンダーLC
大森LC
横手LC
平鹿秋田LC
横手愛宕LC
横手かまくらLC
十文字LC
増田町LC
湯沢秋田LC
稲川LC
募金額合計

2019-2020光の箱募金（前期）

単位：円

クラブ名 金額
秋田LC
秋田千秋久保田LC
本荘LC
本荘鶴舞LC
大内LC
ゆり本荘LC
雄和LC
男鹿LC
秋田港LC
秋田湖東LC
秋田なごみLC
鷹巣LC
大館LC
比内LC
角館LC
中仙LC
刈和野LC
秋田仙北LC
仙南雁の里LC
大曲テンダーLC
大森LC
横手LC
平鹿秋田LC
横手愛宕LC
横手かまくらLC
十文字LC
増田町LC
湯沢秋田LC
稲川LC
募金額合計

2019-2020光の箱募金（前期）
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市内13LC合同クリスマス献血キャンペーン拠出金(記

念品代)　8,000円

秋田市内13LC合同献血キャンペーン　

協賛金拠出　8,000円

秋田市内13LC合同献血キャンペーン  

イオンモール秋田にて街頭呼びかけ３名参加

第36回LCクリスマス献血キャンペーン街頭呼びかけ

参加者５名

クリスマス家族例会

三皇熊野神社隣の公園の落ち葉集めを行った。参加者

14名

「お伊勢参り楽語会」

開催し地域の人たちに

楽しんでもらった　来

場者4 1名　協賛金

20,000円

その際に台風19号の義

捐金を募金　募金額

14,737円

落語会終了後はキ

リタンポの鍋っこ

で大いに盛り上が

った。

第36回クリスマス献血キャンペーン街頭呼びかけを行

う　参加L5名

先月行った「落語会」の時集めた募金を台風19号災害

指定でLCIFに送金 14,737円

クリスマス家族例会

◆秋田◆秋田LCLC
11／1811／18

◆◆秋田千秋久保田LC秋田千秋久保田LC
1111／／11

1111／／30 30 

◆◆秋田矢留LC秋田矢留LC
1111／／3030

1212／／1010

◆秋田蕗◆秋田蕗LCLC
1111／／1717

1111／／3030

1212／／1212

1212／／2525

◆本荘鶴舞LC

◆大内LC
11／21

◆秋田中央LC
11／3

11／18

11／27

12／1

12／23

◆秋田山王LC
11／18

11／28

11／30

～12／4

12／1

◆秋田グリーンLC
11／21

◆男鹿LC
12／13

12／25

◆秋田港LC
11／12

11／18

12／1　

　　

12／16　

◆秋田湖東LC

12／1

◆琴丘LC
12／9～

　

◆大館LC
11／1

～4

水林新生園　ゴミ袋可燃大名前入り23束　80,500円

クラブ会員名前入り購入する

社会福祉事業　高齢者ひとり暮らしの集い

ひとり暮らしの方29名　社会福祉協議会3名　ボラン

ティア2名　　会員6名

第68回秋田県発明展の表彰式に１名参加

秋田県赤十字血液センターで行われた献血記念品贈呈

式に会長参加。　記念品代　8,000円

感恩講へ本寄贈　　980円

合同献血キャンペーンの呼びかけに協力した　

参加３名

感恩講児童保育院に本寄贈　990円

秋田県赤十字血液センターで行われた献血記念品贈呈

式に会長参加。記念品代　8,000円

秋田ＮＨとＢＢ秋田に今年度の支援金を贈呈した。　

１クラブに64,800円　　合計129,600円

視覚障がい者支援を目的としたの「第15回チャリテ

ィランチ」を開催　　収益金66,700円

第36回合同クリスマス献血キャンペーンの呼びかけ

と献血に協力　9名参加

第３６回ＬＣクリスマス献血キャンペーン拠出金　　

8,000円を送金。

なまはげカップ中学生バスケット大会　　

協賛　￥10,000

知的障がい者授産施設へ　ケーキ・ジュースを持参し

クリスマス慰問　￥63,444

第３６回LCクリスマス献血キャンペーン記念品贈呈式

於：ホテル大和

秋田県赤十字血液センター１名出席

第３６回LCクリスマス献血キャンペーン

１１：００～１２：００　　於：イオンモール秋田

呼びかけ及び献血９名　　13,698円

移植医療協会　賛助会員加入　　二口　10,000円

献血キャンペーン拠出金　8,000円

第36回LCクリスマス献血呼びかけ　

於：イオンモール秋田　13:00～14:00 　3名参加

当クラブ継続奉仕事業であり今年で3年目となるJR鹿

渡駅前にクリスマスツリーイルミネーション飾り取り

付けをクラブメンバーにて行いました～労力奉仕40H

とバージョンアップ材料代　￥60,000円　

第142回秋田県種苗交換会臓器移植　　医療普及推進

キャンペーン　協力会員　Ｌ６名

アクティビティ
２リジョン

11  ・  12  月
１リジョン

３リジョン
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11／13

 

11／17 

11／22 

11／25 

12／6 

12／10 

12／12 

12／15 

12／16 

12／17 

12／20 

◆大森LC
10／11

◆横手愛宕LC
11／17　

12／9

◆十文字LC
11／12

◆雄勝小野小町LC
12／24　

12／30　

◆比内LC
11／1

～2　

11／14

12／12　　

◆大館北LC
11／1・4　　

11／14　

12／4

12／12

12／19　

◆角館LC
11／6

◆大曲LC
11／6

11／7

11／8

クラブ主催400ml献血　会場：ヒカリオ　会員11名

参加  献血者　49名

ふれあい献血キャンペーン　 会場：イオンモール大曲

会員：1名参加

薬物乱用防止教室開催　 会場：大曲南中学校  1年生

16名受講　会員3名参加

第7回スペシャルオリンピック日本　冬季スペシャル

ゲーム北海道大会　支援寄付金　5,000円

薬物乱用防止教室開催   会場 西仙北中学校  

受講者：2年生55名、LC参加者2名  

薬物乱用防止教室開催   会場 東大曲小学校  

受講者：6年生17名、LC参加者2名  

タオル等贈呈式   会場：大曲幼稚園研修室   

贈呈先：大曲保育会  

タオル　1,200枚、おしぼり　800枚  

消毒液　50本　手洗い石鹸　100本   （270,000円

相当） 

ふれあい献血キャンペーン   会場 イオンモール大曲　

1名参加 

薬物乱用防止教室開催   会場 四ツ屋小学校  

受講者：6年生29名、LC参加者2名  

薬物乱用防止教室開催   会場 内小友小学校  

受講者：6年生20名、LC参加者1名  

薬物乱用防止教室開催   会場 太田東小学校  

受講者：6年生17名、LC参加者3名  

薬物乱用防止教室開催   会場 藤木小学校  

受講者：6年生12名、LC参加者3名

日本赤十字社秋田県赤十字血液センターにおいて献血

プラカード贈呈式が行われた。

当事業は、GST委員長備前次雄Ｌの提案により、大森

ＬＣ、秋田ＬＣ、大曲ＬＣ、本荘鶴舞ＬＣ、横手愛宕

ＬＣの共同アクティビティとして行われた。

横手公園掃き清め大作戦に5名参加

横手市武道鍛錬大会に協賛金　10,000円

横手市十文字地域課菊地課長へ交通安全の旗を７０枚

交通安全に役立ててもらう様に贈呈いたしました。

午後3時40分～  障害者施設「愛光園」クリスマス

訪問

サンタの服装で施設利用者55名にプレゼント贈呈　

利用者と一緒になってゲ―ムを楽しみ、ケーキを食べ

て過ごす。

施設開設以来38年間続けて訪問している。　

古切手２３０枚、使用済みプリカ１４４枚を大館市社

会福祉協議会へ寄贈発送

第１４２回秋田県種苗交換会臓器移植医療普及推進キ

ャンペーンへ２名協力。来場者に対し、ポケットティ

ッシュ等の配布、アンケート調査への協力と記入依

頼・協力者への粗品提供、献眼登録の呼びかけをしま

した。

大館北ＬＣと共に、大館市立扇田小学校６年生児童２

１名を対象に、『薬物乱用防止教室』を開催しまし

た。１名参加。

大館市立比内中学校　２年生63名を対象に、大館警

察署少年係藤原有菜係長に講師をお願いし『薬物乱用

防止教室』を開催しました。３名参加。　副読本等経

費　9,907円

第１４２回秋田県種苗交換会臓器移植医療普及推進キ

ャンペーンへ２名協力。来場者に対し、ポケットティ

ッシュ等の配布、アンケート調査への協力と記入依

頼・協力者への粗品提供、献眼登録の呼びかけをしま

した。

比内ＬＣと共に、大館市立扇田小学校６年生児童２１

名を対象に、『薬物乱用防止教室』を開催しました。

１名参加。

『第１３回大館シャイニングストリート　プロジェク

ト』に協賛金10,000円送金。12／7～1／13まで、

大館市立総合病院～秋田看護福祉大学付近までの並木

（約900M）をライトアップした。

大館市立比内中学校　２年生63名を対象に、大館警

察署少年係藤原有菜係長に講師をお願いし『薬物乱用

防止教室』を開催しました。１名参加。

防犯文集「和気」表彰式に１名参加。発行協賛金

10,000円

大曲支援学校せんぼく校合同　 角館総鎮守神明社境内

清掃&昼食会　10:00~13:00　神明社

せんぼく校生徒14名　教職員10名　角館LC9名

合計33名参加　 

昼食会　12:00~13:00　社務所　

昼食会　費用60,000円

薬物乱用防止教室開催　会場：大曲農業高等学校

1年生155名受講　会員5名参加、 会場：大曲高等学

校1年生197名受講　会員2名参加

ライオンズ奉仕デー 場所：丸子橋上銅像清掃　

20名参加

薬物乱用防止教室開催　会場：太田南小学校 6年生　

14名受講　会員3名参加

薬物乱用防止教室開催　会場：大川西根小学校　

6年生　12名受講　会員2名参加

４リジョン

５リジョン



【 2019 ～ 2020   国際平和ポスターコンテスト 】
テーマ：「平和の道のり」

332-F 地区：地区選考会　受賞者一覧

地区選考日：2019年11月3日（日）
地区選考員：第2回キャビネット会議の出席者67名
　　　　　　による投票

最優秀賞　　工藤　小雪さん
由利本荘市立本荘北中学校２年（本荘鶴舞LC）

コメント：平和への思いをずっとつないでいってほ
しいと思って表現しました。

優秀賞　　石橋　冬羽さん
横手市立横手南中学校１年（横手LC）

コメント：「平和」というテーマから、人々が一つ
一つの花を咲かせるようなイメージがわきました。
戦争を二度とせず、みんなが平和となれるように、
心の花を開く様子を描きました。

優秀賞　　大井　緋莉さん
由利本荘市立本荘北中学校１年（本荘鶴舞LC）

コメント：世界の色々な人々が、それぞれの愛を
もって生きてほしいと思い表現しました。

努力賞　　細井　美怜さん
横手市立横手南中学校１年（横手LC）

コメント：人種差別のない平和な世の中になればい
いと思います。

※応募総数19点中、上位3点を複合地区選考会へ提出
（複合地区選考日：12月上旬を予定）
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住み慣れた地域でいつまでも自分らしくあるために・・・・。

株式会社仁成堂総合ケアセンター
代表取締役　金子晴雄

特定施設入居者生活介護
スマートホーム
スマート・ケアプランセンター

（指定居宅介護支援事業所）

  〈関連会社〉 株式会社青龍 
 ヒロコージ薬局、あらや薬局、長尾薬局御野場店住所（秋田市内）
 至誠堂薬局、至誠堂薬局稲川支店（湯沢市内）

（サービス付き高齢者向け住宅）

住所：秋田市手形新栄町４－１

住所：秋田市川辺三内字野崎３５－４

認知症対応型共同生活介護施設
グループホーム野崎

332Ｆ地区－1R・2Z  本荘鶴舞ＬＣ
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【掲載料振込先】

銀行名：秋田銀行　　　支店名：大町支店

口座番号：普通／1134888

口座名義：ライオンズクラブ国際協会332－Ｆ地区

　　　　　キャビネット会計　佐藤昌人（サトウマサト）

2019-2020年　12月サバンナ基本集計表より

【広告掲載スケジュール】

ご不明な点などがありましたら、下記、事務所宛てにご連絡を

頂ければ幸いです。宜しくお願い致します。

ライオンズクラブ国際協会332－Ｆキャビネット事務局

ガバナー　　　　金子　晴雄

ライオン鳥海編集局長　細谷　善美

TEL：018－893－4447　FAX：018－893－4706

掲載月 原稿提出期限 発行月 請求書発送日
７・８月号 8月20日 ９月 10月1日
９・10月号 10月20日 11月 12月1日
11・12月号 12月20日 １月 2月1日
１・２月号 2月20日 ３月 4月1日
３・４月号 4月20日 ５月 6月1日
５・６月号 6月20日 ７月 6月21日*
＊決算のため
※掲載後、キャビネット事務局より請求書をお送り致します。

332332332---FFF 地区 地区 地区 会員現況会員現況会員現況

Ｒ Ｚ クラブ名

１

１

２

秋 田

秋田千秋久保田

秋 田 矢 留

秋 田 蕗

本 荘

本 荘 鶴 舞

大 内

由 利

西 目

ゆ り 本 荘

秋 田 中 央

秋 田 山 王

秋 田 佐 竹

秋田グリーン

雄 和

男 鹿

秋 田 港

秋 田 湖 東

秋 田 な ご み

能 代

鷹 巣

琴 丘

大 館

比 内

大 館 北

56

28

29

25

40

42

14

18

13

12

277

15

44

7

20

6

62

37

37

9

237

18

16

18

26

40

12

130

0

0

0

0

2

0

5

0

0

0

7

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

4

0

0

0

0

0

0

0

4

1

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

56

28

25

25

42

42

19

18

13

12

280

14

44

7

20

6

62

37

37

9

236

18

16

18

26

40

12

130

8

9

2

6

12

12

6

0

0

0

55

0

0

2

0

0

23

11

7

0

43

4

3

2

10

19

7

45

2

１

２

3

１

２

会 員 移 動 数

前月末 入　会 退　会 当月末 家族会員
Ｒ Ｚ クラブ名

4

１

２

六 郷

角 館

太 田 秋 田

中 仙

大 曲

刈 和 野

秋 田 仙 北

神 岡 嶽

仙 南 雁 の 里

大曲テンダー

大 森

横 手

平 鹿 秋 田

横 手 愛 宕

横手かまくら

十 文 字

増 田 町

湯 沢 秋 田

雄勝小野小町

稲 川

19

42

36

50

101

10

41

10

23

69

401

26

35

12

27

51

29

12

30

25

23

270

1,315

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

8

0

1

0

0

1

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

7

20

41

36

50

100

10

41

10

23

69

400

26

35

12

27

51

29

12

30

25

23

270

1,316

0

7

10

19

9

2

18

0

8

30

103

5

14

0

0

0

10

6

14

9

7

65

311

5

１

２

会 員 移 動 数

前月末 入　会 退　会 当月末 家族会員

リジョン小計

リジョン小計

リジョン小計

リジョン小計

332-F 地区合計

リジョン小計



 訃　報 
謹んでご冥福をお祈り申し上げます

逝去年月日 故人ご氏名 クラブ名 享年

2019年12月8日 飯 塚 　 均 秋田矢留 66歳

竹 村 美 和
六郷LC

㈱ミサトマルシェ（Genpatey)

10月入会者一覧

11月入会者一覧

(取締役)
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高 杉 卓 也
秋田山王LC

佐々木英次(64歳)
秋田港LC

有限会社サニーシステム
(代表取締役社長)

土 井 博 文(59歳)
秋田湖東LC

㈲土井ファーム
（代表取締役）

佐 用 　豊
秋田LC

三 浦 洋 平(43歳)
由利LC

羽後信用金庫　由利支店
(支店長)

今年は例年よりも暖かく感じられ、霊峰鳥海も
紅葉が終わり雪景色が見られるようになってき
ました。キャビネットもいよいよ後半に向けて、
ラオス ホンカー小学校竣工式典：第３回キャビ
ネット会議：第66回地区年次大会：複合年次大
会などたくさんの行事予定が迫っております。
ガバナーを始め内局：事務局員の方々の精力的
な行動、そして身体のタフさには驚き入るばか
りです。ライオン鳥海も142号の発行をするこ
とができました。次号も各クラブからのたくさ
んの寄稿をお願いすると共に毎月の報告に感謝
申し上げます。
皆様、この時期朝晩の寒暖が激しいのでご健康
に留意され今の季節をお過ごし下さいますよう
に……

ライオンズクラブ国際協会
332- F 地区機関誌

■発行日  2019年12月31日

■キャビネット事務局
　〒010-0921
　秋田市大町３丁目2-44
　協働大町ビル２F
　TEL. 018-893-4447
　FAX. 018-893-4706
　E-mail : offi  ce@332-f.jp

■発行人　金 子 晴 雄
■編集局長　細 谷 善 美(本 荘 L C)
■編集次長　高 橋 正 彦(本荘鶴舞LC)
　　　　　　浅 田 高 明(本荘鶴舞LC)
　　　　　　小 松 浩 一(本荘鶴舞LC)
■編集局員　阿部ルリ子(大 内 L C)
　　　　　　伊 藤 康 勝(由 利 L C)
　　　　　　白 土 玄 悦(西 目 L C)
　　　　　　阿 部 里 美(ゆり本荘LC)
■印刷　第一印刷株式会社

編
集
後
記

畠 山　 元 (50歳)
元水設備
(代　表)

12月入会者一覧

湊　 貴 信(54歳)
本荘LC

由利本荘市議会議員
(代表取締役)

本荘LC

正 木 郁 子
正 木 幸 子
渡部智也子
佐々木甲子
岡見ゆかり

大内LC

家族会員

齋 藤 光 春(64歳)
本荘鶴舞LC

にかほ市議会議員



国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

本
海
獅
子
舞
番
楽

　

本
海
流
獅
子
舞
番
楽
と
呼
ば
れ
る
神
楽
系
の
も
の
は
、
本
市
の
本
荘
・
大
内
・

岩
城
地
域
で
多
く
み
ら
れ
る
是
山
流
の
獅
子
舞
番
楽
の
源
流
で
も
あ
っ
た
。
神
楽

に
は
こ
う
し
た
獅
子
舞
番
楽
、
そ
れ
に
伊
勢
神
楽
、
獅
子
神
楽
な
ど
が
あ
り
、
風

流
系
芸
能
で
は
獅
子
踊
り
（
さ
さ
ら
）
や
盆
踊
り
が
み
ら
れ
る
。
さ
ら
に
綾
踊
り
、

人
形
劇
な
ど
は
人
気
も
高
く
、
伝
承
に
は
、
よ
り
一
層
の
力
が
込
め
ら
れ
て
き
た
。

　

本
海
獅
子
舞
番
楽
は
お
よ
そ
390
年
前
、
江
戸
時
代
初
期
の
寛
永
年
間
に
京
都
醍

醐
寺
三
宝
院
に
属
す
る
修
験
者
で
、
芸
能
に
優
れ
た
本
海
行
人
の
名
に
ち
な
ん
で

付
け
ら
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。
本
海
行
人
は
鳥
海
の
奥
地
か
ら
村
々
に
番
楽
を

伝
授
し
、
最
後
に
矢
島
の
荒
沢
に
至
っ
て
70
余
才
で
没
し
た
と
伝
え
ら
れ
る
。
演

目
は
獅
子
舞
を
基
調
と
し
式
舞
、
神
之
舞
、
武
士
舞
、
女
舞
、
道
化
舞
に
分
け
ら

れ
る
。

　

現
在
、
13
講
中
（
保
存
会
）
に
よ
り
約
30
番
が
伝
承
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、
獅
子
舞
や
番
楽
に
用
い
る
多
く
の
道
具
類
も
代
々
講
中
に
受
け
継
が
れ
、

中
に
は
200
年
以
上
に
渡
っ
て
使
わ
れ
続
け
た
も
の
も
少
な
く
な
い
。

　

毎
年
、
８
月
16
日
の
「
鳥
海
獅
子
ま
つ
り
」
で
は

一
堂
に
会
し
た
各
講
中
の
演
目
が

披
露
さ
れ
る
。

開 館 時 間　午前９時～午後５時
休　館　日　月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
展示室入館料　一般 200 円、高校生以下無料
公演入場料　一般 500 円（20人以上の団体 400 円）、
　　　　　　高校生以下無料

由利本荘市民俗芸能伝承館「 まいーれ 」
〒015-0501　秋田県由利本荘市鳥海町伏見字久保135-9
TEL. 0184-44-8556    FAX. 0184-44-8559
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